
Menüplan Winterlager 2026 
 

 Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück 
08:00 bis 09:00  Frühstückbuffet Frühstückbuffet Frühstückbuffet Frühstückbuffet Frühstückbuffet 

Morgen  Winterproramm Winterproramm Winterproramm Winterproramm Rückreise 

Mittag 
11:30  

Tomaten-Suppe 
mit Ravioli 

Salat 

Gelberbsen-
Suppe mit Würstli 

Brot und Salat 

Süssmost-
Sellerie-Suppe 

mit Knoblauchbrot 
Salat 

Spinatsuppe mit 
Bratkäsewürfeli 

und Brot 
Salat 

Belegte Brote 
und Salat 
im Mätteli 

Nachmittag Hinreise Winterprogramm Winterproramm Winterprogramm 

WWS-Olympia 
Rennen 

 
Rangverkündigung 

LAGERENDE 
 

 

Abend 
18:00 

Älplermagronen 
mit Apfelmus 

Salat 

Burgunder 
Geschnetzeltes 

mit Spätzli 
evtl. Rotkraut 

Salat 

Spaghetti 
mit Gemüse-

Tomaten-Sauce, 
Carbonara, Pesto 

Salat 

Hacktätschli mit 
Kartoffelstock, 

Rüebli und 
Pilzsauce 

Salat 

Pizza-Plausch 
im Restaurant 
«Bärgsunnu» 
Saas-Grund 

Abend-
programm 

Freies Programm: 
• Verdauen 
• Spielen / Malen 
• Musik hören 
• Film schauen 
• usw. 

 
Überraschungs-Event 

unserer Praktis / 
AssistentInnen 

Disco 

 

 
Startnummer 
Verteilung für 

WWS-Olympiade 

 
 

Vorpacken und 
Aufräumen für 

Rückreise 

Alle Menüs auch als Vegi-Variante 


